
Bibliographie
Sur le thème de l'éducation dans la nature, de l'éducation à la biodiversité, du 

besoin de nature, de notre relation à la nature,...

proposée par le groupe Sortir! du Réseau Ecole et Nature
http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/sortir

Septembre 2011

OUVRAGES « DE FOND »

Berthelo  L. & Corneloup J. (2008) ­ Itinérance, du Tour aux détours. Figure 
contemporaine des pratiques récréatives de nature. Ed. du Fournel, 192 p.

Boisson B. (2008) – Nature primordiale, des forêts sauvages au secours de l'homme. 
Ed. Apogée, 160 p.

Cardinal F. (2010) – Perdus sans la nature. Pourquoi les jeunes ne jouent plus 
dehors et comment y remédier. Ed. Québec Amérique, 201 p.

Cottereau D. (1994) ­ A l'école des éléments: écoformation et classes de mer. Ed. 
Chronique sociale, 130 p.

Espinassous L. (2010) – Pour une éducation buissonnière. Ed. Hesse, 190 p.

Génot J­C. (2010) ­ Instinct nature. Ed. Sang de la Terre, 192 p.

Louv R. (2005) ­ Last Child in the Woods : Saving Our Children from Nature­Deficit 
Disorder. Ed. Algonquin Books. 335 p.

Terrasson F. (2007) ­ La peur de la nature. Au plus profond de notre inconscient, les 
vraies causes de la destruction de la nature. Ed. Sang de la Terre, 192 p.

Terrasson F. (2008) – La civilisation anti­nature. On ne peut vivre en parenté avec la 
nature sans comprendre ce que nous sommes. Ed. Sang de la Terre, 293 
p.

Terrasson F. (2008) – En finir avec la nature. Le lien ou l'absence de lien avec la 
nature, voilà le point crucial !. Ed. Sang de la Terre, 318 p.

Wauquiez S. (2008) – Les enfants des bois. Pourquoi et comment sortir en nature 
avec de jeunes enfants. Ed. Books on Demand, 268 p.

http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/sortir


APPELS, MANIFESTES, PLANS D'ACTION...

Child and Nature Alliance (2009) – The Hatley Park Declaration for Children, Families 
and Nature: http://www.childnature.ca/declaration

Collectif (2007) – Let our children play: 
http://www.telegraph.co.uk/comment/letters/3642594/Letters­to­the­Daily­Telegraph.html

Collectif (2009) – Les 200 recommandations des 2èmes Assises Nationales de l'EEDD: 
http://www.assises­eedd­2009.fr/retour­sur­les­assises/nouvel­article.html (voir les 
recommandations des ateliers 2.12; 2.13; 2.18bis; 2.20; 2.21et 3.11)

Collectif (2009) ­ 10 point plan to get kids back in touch with nature: 
http://www.essex.ac.uk/news/event.aspx?e_id=1120

Collectif (2010) – Appel citoyen pour la biodiversité: http://   www.labiodiversitecestmanature.org   

Collectif (2010) ­ Appel à l'engagement pour favoriser le contact des jeunes 
Québécois avec la nature: http://www.education­nature.qc.ca/Appel.htm

FCPN (2010) – Eduquons à la nature: http://www.fcpn.org/actualites/eduquons­a­la­nature (une 
enquête, un appel et un plan d'action)

Réseau Ecole et Nature (2011) – Groupe Sortir!: http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/sortir 
(freins et leviers, manifeste, plan d'action...)

RSPB (2010) ­ Public demands 'Every Child Outdoors': 
http://www.rspb.org.uk/news/details.aspx?id=tcm:9­259693

REVUES ET DOSSIERS

ADELS (2006) ­ L'éducation à l'environnement menacée par le développement 
durable. Dossier de la revue Territoires n° 466.

FRNC (2010) – L'éducation au service de la biodiversité. Dossier de la revue Natura 
Catalana n°16: http://www.catalanes.reserves­naturelles.org/siteweb_fran
%E7ais/documents.htm

GRAINE Aquitaine (2010) ­ « Biodiversité: penser, agir, éduquer ». Revue Plume 
d'Orfée n°2: http://www.reseau­orfee.org/spip.php?rubrique4

GRAINE Rhône­Alpes (2010) – Eduquer à la biodiversité. Apprendre à vivre 
ensemble. Dossier n°7, 14 p: http://www.graine­rhone­alpes.org/ressources­et­liens/les­
publications­du­graine

L'écologiste (2010) – Retrouver la nature. N° 31.

L'écologiste (2010) – Dossier psychologie : peut­on penser et vivre autrement ? n°33.

http://www.telegraph.co.uk/comment/letters/3642594/Letters-to-the-Daily-Telegraph.html
http://www.childnature.ca/declaration
http://www.graine-rhone-alpes.org/ressources-et-liens/les-publications-du-graine
http://www.graine-rhone-alpes.org/ressources-et-liens/les-publications-du-graine
http://www.reseau-orfee.org/spip.php?rubrique4
http://www.catalanes.reserves-naturelles.org/siteweb_fran%E7ais/documents.htm
http://www.catalanes.reserves-naturelles.org/siteweb_fran%E7ais/documents.htm
http://www.rspb.org.uk/news/details.aspx?id=tcm:9-259693
http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/sortir
http://www.fcpn.org/actualites/eduquons-a-la-nature
http://www.education-nature.qc.ca/Appel.htm
http://www.labiodiversitecestmanature.org/
http://www.essex.ac.uk/news/event.aspx?e_id=1120
http://www.assises-eedd-2009.fr/retour-sur-les-assises/nouvel-article.html


Philosophie magazine (2007) – La bombe écologique: changer le rapport de l'homme 
à la nature. N° 13.

Pôle Ressources National Sports de Nature (2010). La lettre du réseau n°60, octobre 
2010. (édito de L. Espinassous et interview d'H. Labbe)

REEB (2010) – Dehors!. Polypode n°16.

REEB (2010) – Biodiversité et territoires. Polypode n°15.

Réseau Ecole et Nature (2010) – Eduquer à la nature, éduquer à la biodiversité. Quels 
enjeux, quelle réalité?, Encre Verte n° 48: http://reseauecoleetnature.org/fiche­
ressource/lencre­verte­n­48­eduquer­la­nature­duquer­la­biodiversit­28­07­2010.html (voir 
notamment l'argumentaire collectif, « Sortir, c'est vital » p 40­43)

Réseau Ecole et Nature (2008) – Cohérence en éducation à l'environnement. De la 
parole aux actes. Encre Verte n° 47: http://reseauecoleetnature.org/publication/lencre­
verte­n­47­coh­rence­en­ducation­lenvironnement­de­la­parole­aux­actes.html­0 (voir 
notamment les textes de L. Espinassous p70­71 et d'H. Brugno p54­55)

Réseau Ecole et Nature (1998) – Sortir. Encre Verte n° 33­34.

Réseau Idée (2010) – Comment réconcilier homme et biodiversité?. Symbioses n°85.

ARTICLES ISOLES

Berryman T. (1997) ­ « Ce que j'ai appris en me sauvant du zoo : de l'importance de la 
nature en éducation ». Sur la montagne (13), p 5­18:  
http://www.unites.uqam.ca/ERE­UQAM/membres/tom_berryman.htm

Cardinal F. (2010) – Le « déficit de nature », une maladie?: http://perdussanslanature.com/?
p=212

Chauvet A. (2010) ­ La nature se fait rare dans les souvenirs d'enfance: 
http://www.20minutes.fr/article/595216/planete­la­nature­se­fait­rare­dans­les­souvenirs­d­
enfance

Collectif (2010) – Sortir c'est vital. Lettre 76 des Ecologistes de l'Euzière: p 9­10.

Girault Y. (Interview 2010) ­ EDD : « Réinterroger la nature de nos rapports à 
l'environnement »: http://www.vousnousils.fr/2010/02/24/edd­%C2%AB­reinterroger­la­
nature­de­nos­rapports­a­lenvironnement­%C2%BB­231567

Henley J. (2010) ­ Why our children need to get outside and engage with nature: http://
www.guardian.co.uk/lifeandstyle/2010/aug/16/childre­nature­outside­play­health

Kempf S. (2010) – L'éducation à la nature. Biocontact, juin 2010, p 12­16.

http://www.guardian.co.uk/lifeandstyle/2010/aug/16/childre-nature-outside-play-health
http://www.guardian.co.uk/lifeandstyle/2010/aug/16/childre-nature-outside-play-health
http://www.vousnousils.fr/2010/02/24/edd-?-reinterroger-la-nature-de-nos-rapports-a-lenvironnement-?-231567
http://www.vousnousils.fr/2010/02/24/edd-?-reinterroger-la-nature-de-nos-rapports-a-lenvironnement-?-231567
http://www.20minutes.fr/article/595216/planete-la-nature-se-fait-rare-dans-les-souvenirs-d-enfance
http://www.20minutes.fr/article/595216/planete-la-nature-se-fait-rare-dans-les-souvenirs-d-enfance
http://perdussanslanature.com/?p=212
http://perdussanslanature.com/?p=212
http://www.unites.uqam.ca/ERE-UQAM/membres/tom_berryman.htm
http://reseauecoleetnature.org/publication/lencre-verte-n-47-coh-rence-en-ducation-lenvironnement-de-la-parole-aux-actes.html-0
http://reseauecoleetnature.org/publication/lencre-verte-n-47-coh-rence-en-ducation-lenvironnement-de-la-parole-aux-actes.html-0
http://reseauecoleetnature.org/fiche-ressource/lencre-verte-n-48-eduquer-la-nature-duquer-la-biodiversit-28-07-2010.html
http://reseauecoleetnature.org/fiche-ressource/lencre-verte-n-48-eduquer-la-nature-duquer-la-biodiversit-28-07-2010.html


Meyer E. (2010) ­ Renvoyez les enfants dans les arbres. Géo octobre 2010: p 17 (édito).

Teret C. (2011) – Enfants... dehors!: http://www.mondequibouge.be/index.php/2011/07/enfants­
dehors

ETUDES, DOCUMENTS TECHNIQUES

Birdlife International (2008) ­ Le bien être grâce à la nature dans l'union européenne: 
www.birdlife.org/eu/pdfs/wellbeing_french%20.pdf

Collectif (2009) ­ Nature, Childhood, Health and Life Pathways. Interdisciplinary Centre 
for Environment and Society, University of Essex, 36 p: 
http://www.childnature.ca/nature­childhood­health­and­life­pathways

RSPB (2010) ­ Every child outdoors. Children need nature, nature needs children. 16 
p: www.rspb.org.uk/childrenneednature

ACTES DE RENCONTRES, COLLOQUES...

Actes des rencontres « Sciences Citoyennes et Biodiversité », Montpellier, octobre 
2009: http:colloquescb.tela­botanica.org

Actes des 8ème rencontres Rhône­Alpes d'éducation à l'environnement « Eduquer à la 
biodiversité, apprendre à vivre ensemble », Giron, 1 au 3 décembre 2010: bientôt en 
ligne sur www.graine­rhone­alpes.org

Actes des rencontres européennes du Réseau Ecole et Nature « Nature et Culture » du 
22 au 27 août 2010 à Pierrefontaine les Varans: http://reseauecoleetnature.org/Actes%20des
%20rencontres%20Nature%20et%20Cultures.html

Colloque « La nature, un terreau fertile en éducation », Montréal, 3 et 4 novembre 2011: 
http://www.education­nature.qc.ca

Colloque « La nature a­t­elle sa place en éducation? Pour une pédagogie de la 
biodiversité! », Montréal, 4, 5 et 6 novembre 2010: http://www.education­
nature.qc.ca/2010/index.htm

Colloque « Education au développement durable et à la biodiverisité: concepts, 
questions vives, outils et partiques », Digne­les­Bains, 20­22 octobre 2010: 
http://sites.univ­provence.fr/iutdigne/colloque_eddb/index.htm

http://sites.univ-provence.fr/iutdigne/colloque_eddb/index.htm
http://www.education-nature.qc.ca/2010/index.htm
http://www.education-nature.qc.ca/2010/index.htm
http://www.education-nature.qc.ca/
http://reseauecoleetnature.org/Actes des rencontres Nature et Cultures.html
http://reseauecoleetnature.org/Actes des rencontres Nature et Cultures.html
http://www.graine-rhone-alpes.org/
http://colloquescb.tela-botanica.org/
http://www.rspb.org.uk/childrenneednature
http://www.childnature.ca/nature-childhood-health-and-life-pathways
http://www.birdlife.org/eu/eco_office.html
http://www.mondequibouge.be/index.php/2011/07/enfants-dehors
http://www.mondequibouge.be/index.php/2011/07/enfants-dehors


POUR PRATIQUER... RESSOURCES, OUTILS (non exhaustif)

Amouroux S., Bancon E., Drouillet C., Dulin A., Ponchon J. & Teller S. (2010) ­ Camper 
autrement en respectant la nature. Ed. Les Presses d'Ile de France, 51 p.

ARIENA (2009) – En quête de biodiversité. Cahier de l'Ariena n°11.

Chauvet H. & Lecoutre C. (2007) ­ La Terre et nous, cahier 1 « Agir en camp ». Scouts 
et Guides de France, 9 p: melan.sgdf.fr/spip/IMG/pdf/La_Terre_et_nous_­
_Agir_en_camp.pdf

Collectif (2009) – Culture Biodiversité. Pour des pratiques éducatives diversifiées. 
Ed. Réseau Ecole et Nature et Réserves Naturelles de France, 65 p: 
http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/content/culture­biodiversit%C3%A9

Collectif (2010) – Guide de bonnes pratiques d'hygiène de la restauration collective 
de plein air des accueils collectifs de mineurs. Les éditions des Journaux 
Officiels, 68 p.

Collectif (2010) ­ Le Guidéduc, guide de l'éducateur à la nature dans les réserves 
naturelles. Réserves Naturelles de France, 100 p (classeur).

Cornell J. (1995) ­ Vivre la nature avec les enfants. Ed. Souffles, 152 p.

Couplan F. (2008) – Vivre en pleine nature, le guide de la survie douce. Ed. Sang de la  
Terre, 318 p.

Eclaireuses Eclaireurs de France (2008) – Le guide des écoloscamps. Dimbalguide 2,  
112 p.

Eclaireuses et Eclaireurs Unionistes de France (2006) – Ecolo'camp, le guide 
pédagogique, 24 p: www.eeudf.org/IMG/pdf_guide_   ecolo   _  camp   ­2.pdf   

Espinassous L. (2007) – Pistes. Pour la découverte de la nature. Ed. Milan, 352 p.

FCPN (2010) ­ Au nom de la loi. Cahiers techniques de la Gazette des Terriers. 52 p.

FCPN (2009) ­ Organiser une sortie nature. Cahiers techniques de la Gazette des 
Terriers. 44 p.

FRAPNA (2008) ­ La sécurité des sorties nature, ça se prépare. 92 p.

Gambarelli P.M. & Royer P. (2003) ­ Mille pistes nature. Ed. Les Presses d'Ile de France, 
232 p.

IFREE (2009) ­ Education à l'environnement et biodiversité. Fiche thématique n° 30: 
http://ifree.asso.fr/papyrus.php?site=1&menu=52&action=8&id_fiche=176

http://ifree.asso.fr/papyrus.php?site=1&menu=52&action=8&id_fiche=176
http://www.eeudf.org/IMG/pdf_guide_ecolo_camp-2.pdf
http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/content/culture-biodiversit?
http://melan.sgdf.fr/spip/IMG/pdf/La_Terre_et_nous_-_Agir_en_camp.pdf
http://melan.sgdf.fr/spip/IMG/pdf/La_Terre_et_nous_-_Agir_en_camp.pdf


Lachambre J. & Espinassous L. (2003) – Itinérance nature. Réflexions pédagogiques, 
conseils pratiques. Cahiers du CEFENE n°1: 142 p.

Les Ecologistes de l'Euzière (2001) ­ Séjours buissonniers. Du temps et de l'espace  
pour des projets d'éducation à l'environnement, 77 p.

Les Ecologistes de l'Euzière (2004) ­ Animature « à vos outils ». T1: construire pour 
découvrir la nature. 96 p.

Les Ecologistes de l'Euzière (2006) ­ Animature « ouvrez les yeux ». T2: découvrir 
pour comprendre. 96 p.

Magrou N. (2007) ­ Randonner avec des enfants, à la montagne et à la campagne. Ed. 
Rando Editions, 159 p.

Rosinach A. (2003) – Trucs et astuces du bivouac. Le Merlet, 27 p.

Vaquette P. (2002) – Guide de l'éducateur nature. 43 jeux d'éveil sensoriel à la nature. 
Ed. Souffle d'or, 320 p.

QUELQUES SITES INTERNET

Le groupe Sortir! du Réseau Ecole et Nature
http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/sortir

La Fondation « Wilderness UK »
http://wildernessfoundation.org.uk

Le blog de François Cardinal
http://perdussanslanature.com

Children and Nature network
http://www.childrenandnature.org

Child and Nature Alliance
http://www.childnature.ca

http://www.childnature.ca/
http://www.childrenandnature.org/
http://perdussanslanature.com/?p=212
http://biodiversite.reseauecoleetnature.org/sortir
http://wildernessfoundation.org.uk/

	Berthelo  L. & Corneloup J. (2008) - Itinérance, du Tour aux détours. Figure contemporaine des pratiques récréatives de nature. Ed. du Fournel, 192 p.

