
Lucile Dudoignon



Illustrations de Marie Aucourd : de gauche à droite - Fruits de Paramaca, baies de mélastomatacée, fruits de zagrinette. 
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Ce projet s’inscrit dans un programme plus global de l'association qui vise à valoriser les espèces comestibles
d'Amazonie et particulièrement
- leur place dans les jardins créoles pour un usage alimentaire local et pérenne,
- leur intérêt en tant qu'espèces de remplacement d'espèces exotiques envahissantes telles que l'Acacia
mangium.

Actions déjà menées
Ainsi, ce projet a permis de compléter les inventaires préalablement menés :
- en 2022, inventaire botanique des arbres du CEDEFOG avec Emile Fonty (Biotope)– TEMEUM,
- en 2024, inventaire ethnobotanique des plantes comestibles avec Marc-Alexandre et Clarisse Tareau

(Association Mélisse)- DGTM.
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23 espèces inventoriées :

1 inventaire scientifique

- 18 espèces à fruit/graine/amande/baie comestible,
- 5 espèces d’intérêt écologique ou médicinal,
- 2 espèces à latex comestibles.

Photographies d’Hélène Richard – ONF : de gauche à droite, feuilles de theobroma subincanum (cupuaçu sauvage), feuilles de Guatteria_scandens (ndul ndul), flashi de Mouriri crassifolia (topi).



Géolocalisation des espèces inventoriées au CEDEFOG

Carbet du CEDEFOG
Inventaire avec Hélène Richard
(ONF).
Il a été décidé de ne pas « marquer » les
arbres (peinture, étiquette clouée, …) afin
d’être le moins impactant possible sur les
individus inventoriés.



L’inventaire a permis de géolocaliser précisement les arbres, plants et graines au sol. 
Un point d’attention a été porté à la présence des jeunes plants et des graines, qui ont été identifiées et notées aussi, afin de
faciliter une future récolte pour mise en pépinière et plantation.

Jeune plant de Theobroma subincanum ou cupuaçu sauvage

Jeune plant de Protium sagotianum (espèce de Moni)



1 sortie « inventaire participatif & initiation à la botanique durant la « saison des fruits »

- Identification/géolocalisation de nouveaux individus (parmi les 23 espèces ciblées). 
Données ajoutées aux données d’inventaire initial.
- Sensibilisation & formation à la botanique de 10 personnes. 
- Observation et dégustation des fruits pour de nombreuses espèces ciblées (en période de fructification).

Photographies de Lucile Dudoignon – CEDEFOG



Perspectives …

- Concevoir et animer un volet sensibilisation / EEDD autour de ces espèces : projet pédagogique
auprès des scolaires, sortie de terrain avec du grand public, conception d’outils pédagogiques et
sensibilisation des animateurs et équipes pédagogiques du territoire.

- Mettre en œuvre un programme de lutte contre l'Acacia mangium en zone agricole et lisière de
forêt, intégrant la plantation des espèces de remplacement identifiées ici. Animer ce programme
auprès des socio-professionnels et agriculteurices. Intégrer un volet pédagogique auprès des
scolaires.

Fruits et graines comestibles 
d’Amazonie



Crédit photo : Lucile Dudoignon – CEDEFOG /  Chloé Jacques - OFB

Fruits et graines comestibles 
d’Amazonie


